
Träger:

Bereich: §§-Grundlage:

Zielgruppe: Alter: Platzzahl:

Kurzvorstellung:

Kontakt: psag-ts.de
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Steckbrief für PSAG Tempelhof-Schöneberg am 7.5. 2025

Angebot/e: Christliches Selbsthilfezentrum Lichtblicke

Evangelisch Freikirchliche Gemeinde Berlin Tempelhof K.d.ö.R.

Suchtselbsthilfe 1 SGB IX

Menschen mit Abhängigkeitser Erwachsene und junge Erwach bis zu 30

Das Christliche Selbsthilfezentrum Lichtblicke unterstützt Menschen mit Abhängigkeitserkrankungen dabei, ein suchtfreies Leben zu führen. 
Neben Betroffenen werden auch Angehörige, Freunde: innen und Kollegen: innen beraten und mit fachgerechten Informationen versorgt. 
Obwohl christlich geprägt, ist die Arbeit nicht konfessionell gebunden; jede: r ist unabhängig von sozialem, religiösem oder kulturellem 
Hintergrund willkommen. 
 
Unsere Angebote:
 
    Selbsthilfegruppen: Für Menschen, die aktiv gegen ihre Suchterkrankung vorgehen möchten, sowie für Co-Abhängige und Interessierte. 
 
    Beratung: Unterstützung für Alkohol- und Medikamentenabhängige Menschen sowie deren Umfeld. 
     
    Cafeteria und Freizeitangebote: Möglichkeiten zum Austausch und zur gemeinsamen Freizeitgestaltung. 
 
Das Selbsthilfezentrum Lichtblicke ermutigt dazu, den ersten Schritt aus der Abhängigkeit bewusst und in kleinen Schritten zu gehen.

Christliches Selbsthilfezentrum Lichtblicke

Tempelhofer Damm 133-137

12099 Berlin

telefonisch unter:  (030) 752 12 29

per e-mail:             cslichtblicke@t-online.de
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